
Huisregels voor een leuke en productieve bijeenkomst 

 
Als gespreksbegeleider is het prettig om tijdens de eerste bijeenkomst een aantal 

‘groepsregels’ met elkaar af te spreken. Hieronder een aantal ‘huisregels’ voor een leuke en 

productieve bijeenkomst: 

 

• Laat elkaar uitspreken: probeer niet door elkaar te praten 

• Heb respect voor elkaars mening en ervaring 

• Iedereen is gelijk 

• Alles wat gezegd wordt is vertrouwelijk 

• Er zijn geen goede of foute antwoorden 

• Mobiele telefoon op stil 

• Voel je niet bezwaard om de bijeenkomst even te verlaten als het teveel wordt 

 

 


